AGENDA CCAMR
OCTOBRE 2024

; CONTRAT LOCAL DE SANTE

Coordinatrice : Noémie MORLET - clsccamr@gmail.com - 06.80.21.24.65.

e SEMAINE BLEUE / CCAMR : du 30/09 au 05/10/24 - Pour les + de 60 ans - Gratuit - Sur
inscription - Programme |Cl

e ATELIER CAP BIEN-ETRE / ASEPT : les 1-8-15-22/10/24 - Pour les + 55 ans a Mailly-le-Camp -
Gratuit sur inscription : 03.25.42.73.32. contact@asept-ca.fr - programme IC|

e CAFE DES AIDANTS / ADMR : 03/10/24 de 14h30 a 16h Espace Danton Arcis-sur-Aube
"Aider un proche aidant : qu'est-ce qu'étre un aidant?" - programme IC|

e SEMAINE D'INFORMATION SANTE MENTALE : 09/10/24 matin a Arcis-sur-Aube et I'aprés-
midi a Mailly-le-Camp

e CYCLE DE SOUTIEN AUX AIDANTS / FRANCE ALZHEIMER AUBE : Gratuit - Plusieurs séances
prévues pour les aidants ayant vécu une rupture - programme ICl

e FORMATION SENTINELLES / MSA Sud-Champagne : 18/10/24 - Gratuit sur inscription
aupres de Virginie Morlé : au 03.25.43.54.56 / 06.74.06.07.41 ou par mail a
morle.virginie@msa10-52.msa.fr

e DEPISTAGE CANCER COL DE L'UTERUS : 18/10/24 - MSP de la Plaine d'Arcis, inscription par
téléphone au 06.63.91.47.38.

La ou
fout commence

Maison des

1 jours

— Arcis Mailly Ramerupt

MAISON DES 1000 JOURS :

Coordinatrice : Camille BAIETTI - mmj@ccamr.fr - 06.84.76.94.68

e GUICHET UNIQUE RELAIS PETITE ENFANCE : les 1-3-8-10-15-17-22-24/10/24 aprés-midi a
Arcis-sur-Aube ; les 4-11 et 18/10/24 a Mailly-le-Camp. Rdv auprés de Perrine Amé au
06.70.71.97.17


https://www.arcismaillyramerupt.fr/articles/semaine-bleue
https://www.arcismaillyramerupt.fr/actualites/atelier-cap-bien-etre
https://www.arcismaillyramerupt.fr/actualites/cafe-des-aidants
https://www.arcismaillyramerupt.fr/actualites/cycle-de-soutien-aux-aidants
mailto:morle.virginie@msa10-52.msa.fr

e LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS “LA PETITE BULLE" : le 4-11-14/10/24 a Arcis-sur-Aube
et le 10/10/24 a Mailly-le-Camp, 9h-12h. Entrée libre.

e SOPHROLOGIE - CONSULTATIONS INDIVIDUELLES : le 04/10/24 a Arcis-sur-Aube, 14h-20h ;
le 25/10/24 a Mailly-le-Camp, 14h-20h. Rdv auprés de Fabrice Seurre au 06.70.94.12.31

e SOPHROLOGIE - ATELIER COLLECTIF : 05/10-24 a Mailly-le-Camp, 10h-12h. Inscription
aupres de Fabrice Seurre au 06.70.94.12.31

e ATELIER PEINTURE - FANY GUILLAUME - IMA) : 7-28/10/24 a Arcis-sur-Aube, a partir de
9h30 jusqu’a 11h30. Inscription aupres de Camille Baietti au 06.84.76.94.68 / 0-3 ans

e CONSULTATION DE PUERICULTURE : 07/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 14h a 16h. Rdv auprés
de Camille Baietti au 06.84.76.94.68 / 0-3 ans

e PERMANENCE FRANCE SERVICES : 07/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 9h a 12h. Sans rdv

e LADYLAIT - CONSULTATIONS INDIVIDUELLES : 10/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 9h a 12h. Rdv
aupres de Camille Baietti au 06.84.76.94.68 / Futurs parents et jeunes parents.

e LADYLAIT - ATELIER COLLECTIF “allaitement et reprise de I'activité professionnelle” :
10/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 13h30 a 15h30. Inscription auprés de Camille Baietti au
06.84.76.94.68 / Futurs parents et jeunes parents.

e LADYLAIT - ATELIER COLLECTIF “les premiers soins de bébé et la valise pour la
maternité” : 28/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 13h30 a 15h30. Inscription auprés de Camille
Baietti au 06.84.76.94.68 / Futurs parents et jeunes parents.

e GROUPE DE PARENTS “BULLE PARENTALE" : 19/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 9h30 a 11h30.
“Calmer les pleurs de son enfant par la réflexologie” avec Charlotte Thivillier. Inscription
aupres de Camille Baietti au 06.84.76.94.68 / Parents et enfants jusqu'a 3 ans.

e PERMANENCE DROIT DES FAMILLES - CIDFF 10: 21/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 9h30 a
12h30. Rdv auprés du CIDFF 10 au 03.25.73.15.25

e YOGA ENFANTS-PARENTS : 21/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 10 a 11h. Pour enfants ayant
acquis la marche. Inscription aupres de Camille Baietti au 06.84.76.94.68

e ATELIER MOTRICITE : 29/10/24 a Arcis-sur-Aube, de 10h a 11h30. Avec Camille Baietti et
Cynthia Lesage. Inscription aupres de Camille Baietti au 06.84.76.94.68 / Parents et enfants
jusqu’a 3 ans

Evmette

MICRO-FOLIE
-MILLY-
AMERUPT

MICRO FOLIE :

Coordinatrice : Myriam SALERA - m.salera@ccamr.fr - 06.70.71.90.92

e CONFERENCE “L'art mexicain : les civilisations précolombiennes”: 17/10/24 a 18h et le
23/10/24 a 15h - 12 place de la République, Arcis-sur-Aube - Entrée libre et gratuite

e ATELIER ENFANT “Au couleur du Mexique” : 16/10/24 15h a la Médiathéque d'Arcis-sur-
Aube - création et décoration de calaveras (tétes de morts mexicaines colorées) - Gratuit sur


https://www.facebook.com/profile.php?id=61558833362340

inscription au 06.70.71.90.92 ou par mail a microfolie@ccamr.fr
EXPOSITION “Aux couleurs du Mexique” - IMAJ : du 16/10/24 au 16/11/2024 a la
Médiatheque d'Arcis-sur-Aube - Entrée libre et gratuite (horaire d'ouverture de la

mediathéque)
E ]
=

France Services

Proche de vous au quotidien

FRANCE SERVICES :

Coordinatrice : Julie COLLET - arcis-mailly-ramerupt@france-services.gouv.fr -
03.76.08.06.88

ADIL : 4/10/24 sur RDV au 03.25.73.42.05

PACT SOLIHA, OPERATION PROGRAMMEE D’AMELIORATION DE L'HABITAT : 4 et
18/10/24 de 9h a 12h

CONSEIL EN EVOLUTION PROFESSIONNELLE : 7 et 21/10/24 sur RDV au 09.72.01.02.03
MISSION LOCALE : 8 et 22/10/24 sur RDV au 03.25.73.62.22

MEDIATRICE ENERGIE - REGIE SERVICES : 09/10/24 sur RDV au 07.61.80.40.39
BOUTIQUE BOULOT : 10 et 24/10/24 de 10h a 13h et de 14h a 16h30
CONCILIATEUR DE JUSTICE : 11/10/24 sur RDV aupres de France services

DELEGUE DU DEFENSEUR DES DROITS : 17/10/24 sur RDV auprés de France services
CONSEIL DEPARTEMENTAL D'’ACCES AU DROIT : 22/10/24 sur RDV aupreés de France
services



